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2019. junius 30-jalius 28. kozott iskolank didkjai az Erasmus+ program keretében kiilfoldi
gyakorlaton vettek részt. A programban foglaltak szerint, két kiséré pedagogus utazott a
tanulokkal. Kollégammal, 2019. janius 30-t6l julius 7-ig tartézkodtunk Vasto, Olaszorszagban.

Az elsé nap utazéssal telt, mert a repiild0 Romaba érkezett, és onnan tudtunk, egy hosszl
buszuttal Vasto varosaba érkezni. A didkok tobbsége még nem utazott repiilével, sét kiilfoldon
sem jart még, ezért nagyon izgatottak voltak. Valoban sziikség volt a kisérdkre, mert, hiaba
voltak nagykoruak is a csoportban, fogalmuk sem volt, mi a menete a reptéri kozlekedésnek.
Romaba érkezés utan, a buszra is varni kellett, meg kellett talalni honnan indul, és az ut soran
egyszer at is kellett szallni.

Amikor Vastoba értiink estefelé, a partner fogadott minket és személyautdkkal, csoportokban a
szallashelyre szallitotta a didkokat. Mi is elkisértiik ket, és megnéztiik, hol fognak lakni, majd
végiil mi is elfoglaltuk a szallashelyiinket. Minden didk 3-4 szobas lakasban kapott elhelyezést
a tengerparton, onellatassal. Masnap az els6 program az volt, hogy a partner tobb személyautodt
biztositva (sof6rrel) a tavolabb helyezkedd bevasarlokozpontba vitte a didkokat, hogy be
tudjanak vasarolni. Késobb is biztositottak ezt a lehetdséget, annak ellenére, hogy a teljes
tartozkodas idejére kaptak tomegkozlekedési bérletet.




A kovetkezd napokban mar megkezdddtek a felkészitd foglalkozasok és az interjuk a gyakorlati
heyeken, ahova egyesével el is kisérhettiik a didkokat. Volt, aki azonnal megkezdte a munkat,
¢s volt, aki csak a kovetkez6 naptol. Beosztasaik nem azonos idében voltak, de ez még inkabb
az egylittmikddésre, otthoni munkamegosztasra, alkalmazkodasra tanitotta 6ket. harom helyen
Ot fos csoportokban laktak, és megegyeztek ki mikor {6z, bevésarol, takarit. Remekiil
megoldottak ezeket a feladatokat.

A hét hatralevd részében, tamogattuk a beilleszkedést, ellendriztiik a gyakorlati helyeket,
egyeztettlink a gyakorlati helyek feleldseivel, és a mentorral, aki az elutazasunk utan feliigyelte
a didkokat. Segitettiik a napi rutin kialakitasat, és meggy6zddtiink arrol, hogy a partner az altala
vallalt feltételeket megfeleld szinten biztositja. Ellendriztiik a gyakorlati naplokat, és segitséget
nyujtottunk a kitoltéshez. Az elso heti értékelésen részt vettiink, ahol jelen voltak a gyakorlati
helyek képviseldi is, €s a mentor. Mar az elsé héten nagyon elégedettek voltak a didkok és a
gyakorlati helyek is az elvégzett munkaval.



A gyakorlat ideje alatt a tanulok két hetet 6ndlloan, feliigyelet nélkiil toltottek el, ez alatt az id6
alatt a partner intézmény latta el feliigyeletiiket és a mentoralasukat. A didkokat ugy hagytuk
,magukra” két hétre, hogy tudtuk, barmiben kapnak segitséget, ha raszorulnak, és megfeleléen
beilleszkedtek a munkakornyezetiikbe és a mindennapi élet soran is megalljak helyiiket.
Hazautazasunk utan is folyamatos kapcsolatot tartottunk videon, k6zosségi média feliileteken.
Minden nap képeket beszdmoldkat kiildtek munkajukrol, élményeikrol.

A haza indulas el6tti héten, 2019. jalius 21-28, ismét elutaztunk Vasto-ba. A gyakorlat utolsé
hetében, ellendrztiik az elvégzett feladatokat, a tanulok megfeleld koriilményeit, a gyakorlati
napld helyes és megfeleld vezetését, a gyakorlati helyeket felkerestiik és személyesen
konzultaltunk a tanuldkrél, munkéjuk értékelésérél. A partnerintézménnyel egyeztettiink a
projekt eredményeirdl, elokészitettiik és a gyakorlati helyekkel kozosen megtortént a tanulok
értékelése.




Minden gyakorlati hely, varakozason feliil, elégedett volt a tanuloinkkal, tobben allasajanlatot
is kaptak. Szinte minden didk részére bucsuztatot szerveztek, és kisebb nagyobb ajandékokkal
is kedveskedtek nekik a munkatarsak. Az egyik gyakorlati hely, a Michelin csillagos Villa
Vignola, azt kérte az ott gyakorlatot teljesitoktol, hogy készitsenek nekik jellegzetes magyar
ételt. A pasztortarhonya elkészitése mellett dontottek, amihez Magyarorszagrol vittlink
kollégandmmel alapanyagot. Az étterem konyhdajaban készithették el, amit az olasz szakacsok
kivancsisaggal figyeltek. Végiil a didkok teritettek és szolgaltdk fel munkatarsaiknak és az
étterem tulajdonosanak. Az étel nagy sikert aratott.

4.

A gyakorlat ideje alatt olasz tanfolyamot is tartottak a didkoknak, és az utols6 napokban
megirtak a tesztet, tanusitvanyt kaptak. KozOsen mdas orszdg Erasmus projektjeinek
résztvevOivel kirdndulni mentek a kozeli Punta Aderci-be, ami természetvédelmi teriilet.
Remek lehetdség volt ez arra is, hogy tapasztalataikat megosszdk mas orszag résztvevoivel.
Kapcsolatépitésre és nyelvgyakorlasra is jo alkalom volt ez.



A program lezarasaként bucslestet szerveztek a tengerparton egy szallodaban. Az olasz
gasztrondmia jellegzetes ételeit felsorakoztatd vacsorat szolgaltak fel. A fogasok kozott
kotetlen beszélgetés formdjaban értékelték a négy hét tapasztalatait, kiemelték a legfobb

tapasztalatokat, ¢és legvégiil, lnnepélyesen, személyre szolo értékeléssel kiosztottak a
tanusitvanyokat, igazolasokat.

A partner, Polaris, vezetdje annyira megkedvelte a didkokat, hogy az utols6 szombaton sajat
nyaraldjaba hivta a csoportot. Elmondasa szerint, annyira lelkiismeretesek, megbizhatoak ¢és



szakmailag is felkésziiltek voltak, hogy szerette volna ezt meghalalni, Illetve tisztaban volt vele,
hogy, mivel kiilonb6z6 helyeken laktak, még ha nem is tavol egymastdl, munkabeosztasuk is
eltérd volt, nem tudtak kdzosen elég id6t egyiitt tolteni. Ez a nap remek alkalmat biztositott az
Osszegzésre, €s pihenésre.

Ezutan mar csak a pakolas, takaritas, késziilddés kovetkezett, mert masnap a hazaut vart rank.
A diakokat segitettiik a hazautazas ideje alatt is. A repiil6téren varakozva, megkértiik 6ket, hogy
egy mondatban foglaljak dssze a tapasztalataikat, illetve, hogy mit jelentett szamukra ez az egy
honap. Nagyon meghaté mondatok sziilettek, de mind tanulsagos, és egyértelmiien bizonyitja,
hogy eredményes volt a gyakorlat.

15 cenzlrazatlan vélemény:

- Nagyon nagy lehet6ség volt, hogy tapasztalatot gylijtsek, hogy megtudtam tudok magamra iigyelni
anyaék tavollétében és megtanultam a pénzzel banni.

- Ez az egy honap szdmomra élmény,tapasztalatszerzés,tanulds, boldogsag, és problémamegoldo képesség
fejlesztése. Wkoszonom! €@

- Nagyon jol éreztem magam, szerintem sokat fejlédtem munka terén és 6nallosag terén is! ©G)

- Annak a megismerése hogy lehet dolgozni 6rommel is és mas hozzaallssal(kis segitséggel)& W
- Jo érzés volt uj embereket megismerni, és kiszakadni a megszokott kdrnyezetbol.

Nehéz volt vigydzni magamral |

- Egy hatalmas 1) ¢lmény volt tele izgalmakkal és kalandokkal amit nagyon de nagyon élveztem.

- Nyelvi kihivas minden téren

- Nagyon nagy élmény volt sokmindent megismerhettem és nagyon jol éreztem magam. €@

- Szamomra kihivas és lehet3ség volt ez az egy honap. Meg nyilvan szorakozas is ©

- Mikor az élet kihivasok elé allit.

- Az ételek nem izlettek de a kdrnyezet nagyon szép volt és hianyozni fog a tenger!

- Nagyon jol éreztem magam ¢&s oriilok hogy megismerhettem az olasz kulturat, ételeket egy 6rok élmény
volt.

- Tapasztalat gytijtés Uj izeket kostolni Nagyon jol éreztem magam. A munka volt a legjobb!



- Még tobb tapasztalatot szereztem a vendéglatas terén €s nagyon jol éreztem magam ebben az 1 honapban
- A lehetdségek kihasznalasa és uj emberek megismerése és baratsagok kotése.

Oroshaza, 2019. jalius 30.
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