
 
 

MUNKATÁRSI 

MUNKANAPLÓ 

ERASMUS MOBILITÁSI PROJEKT 

a 2023. október 29-november 04. 

közötti szakmai gyakorlatról 

Helyszín: Madrid, Spanyolország 

ERASMUS+ Projekt címe:2023-1-HU-KA122-VET-000130072 

Szakképzési mobilitások 

 

Résztvevő neve: Tóth István 

Szak megnevezése: Kommunikáció, Magyar 

nyelv és irodalom, Történelem 

 

Szakmai/tanulmányi/munkaterület:  

oktató 

 



 
 

Nap/  

Dátum 

Szakmai terület 

/Esemény 

/Munka / 

Tevékenységek 

leírása  

Megszerzett 

képességek, 

ismeretek 

Elmélet és 

gyakorlat 

kapcsolata  

Szerzett 

ismeretek, 

készségek 

elsajátításának 

módja 

Tanulságok, 

tapasztalatok  

Hogyan fogom 

tudni ezeket 

hasznosítani? 

Élmények, érzések Nyelv 

2023. 

október 

29. 

Utazás, szállás 

elfoglalása  

Személyes 

tapasztalatok 

szerzése 

Utazási szokások, 

reptéri rutin, 

tömegközlekedés 

használata 

külföldön 

 

angol 

2023. 

október 

30. 

Orientációs 

megbeszélés. 

Látogatást tettünk 

az IES Salvador 

Allende szakképző 

iskolába, ahol 

virtuális valóságot 

és 3D nyomtatókat 

is alkalmaznak az 

oktatásban 

Előadást hallottunk 

a spanyol 

szakképzés 

rendszeréről, 

tapasztalatcserét 

folytattunk. 

Gyakorlati 

foglalkozásokat 

látogattunk. 

A számítógépes 

alkalmazások, a 

mesterséges 

intelligenciával és 

a 

projektmódszerre

l támogatott 

tevékenységek 

megismerése után 

bátrabban 

alkalmazom 

ezeket.  

angol, 

spanyol 



 

 
 

2023. 

október 

31. 

Látogatást tettünk 

partnerünk, az 

AIDEJOVEN 

képzőhelyén, a 

hackathon és 

escape room 

módszerének 

bemutatása után 

gyakorlati 

megvalósításukban 

vettünk részt 

csapatokban, 

spanyol diákokkal. 

Jógyakorlatok 

megismerése, 

kipróbálása, projekt 

létrehozása, 

csapatmunka, time 

management 

A mindennapi 

oktatásban is 

használható 

módszereket, a 

külföldi diákok 

munkakultúráját 

ismertük meg. A 

projekt 

kidolgozási 

folyamata 

bármely tantárgy 

esetében 

felhasználható, az 

escape room 

rendszere 

összefoglalásra, 

rendszerezésre a 

legalkalmasabb. 

 
 

 
 

angol, 

spanyol 



 
2023. 

novembe

r 01. 

Szabadnap: 

Bernabeau 

Stadium, Las 

Ventas Bullring, 

Retiro Park, 

Cibeles, Museo del 

Prado 

Városnéző séta Jellegzetes 

spanyol 

építéstörténeti és 

kulturális 

emlékek 

megismerése, 

gasztronómiai 

élményszerzés 
 

 
 

angol 

2023. 

novembe

r 02. 

Látogatás az IES 

LUIS VIVES 

iskolába, ahol 

projektmódszert 

használnak a 

mindennapi munka 

és oktatás során; a 

diákok 

motiválásának 

bemutatása. 

Délután látogatás 

az IES LAS 

MUSAS szakképző 

iskolába, ahol 

számos nemzetközi 

Előadás, 

jógyakorlatok 

megismerése, helyi 

kollégákkal 

folytatott 

tapasztalatcsere 

Az oktatásban is 

használható 

eszközök, 

alkalmazások 

Korszerű szakmai 

oktatási projektek 

alkalmazása. 

Ötletsarok 

kialakítása, ahol a 

diákok 

összeülhetnek a 

projektjeiken 

dolgozni, külföldi 

utazáshoz forrás 
 

angol,spanyo

l 



 
projekten 

dolgoznak, a 

lemorzsolódást 

csökkentő és önálló 

tanulást motiváló 

módszereket is 

bemutatták. 

szerzésére tervet 

készíteni. 

 

 

 
 
 



 
2023. 

novembe

r 03. 

Coworking Space 

bérlése és az 

ARTEPHEMERA

L módszer 

megismerése, az 

iskolai alkalmazás 

lehetőségeinek 

feltárása,  

 

 

Kulturális program: 

a Sorolla múzeum 

megtekintése 

Előadás, videók, 

workshop, 

megbeszélés, 

ötletbörze. 

 

 

 

 

 

 

Spanyolország 

egyik leghíresebb 

festőjének 

múzeumként 

működő  házába 

tett látogatás 

Korszerű és 

egyedi szakmai 

oktatási projektek 

alkalmazási 

lehetőségeit és 

eredményeit 

ismertem meg 

 

 

 

Kulturális 

élmény: a 

spanyol festészet 

egy jelentős 

alakjának 

megismerése 

 
 

 
 

angol 



 
2023. 

novembe

r 04. 

Látogatás a partner 

képzőhelyén és a 

projekt értékelése, 

részvételi 

igazolások átadása 

közös ebéd 

keretében, délután 

kulturális program: 

a királyi palota 

meglátogatása. 

Hazaindulás este 

repülővel. 

 

 

 

Az értékelés során 

kiemeltük a két 

ország képzési 

rendszerének és 

módszertani 

kultúrájának 

hasonló és eltérő 

vonásait, a 

kölcsönösen 

átvehető elemek 

kihangsúlyozásával

. 

Számomra 

különösen 

tanulságos volt a 

magas 

digitalizáltság és 

a kooperatív 

munkaformák 

súlyponti szerepe, 

melyeknek saját 

gyakorlatomban 

is igyekezni 

fogok nagyobb 

teret biztosítani. 

 

 

 



 
 

Disszemináció 

 

• pályaválasztási vásáron, nyílt napon 

• munkaközösségi értekezleten 

• belső oktatótestületi képzéseken 

• a tanítási órákon 

• tanári továbbképzések alkalmával  

 
 

 



                                                                                                                                
 

MUNKATÁRSI 

MUNKANAPLÓ 

ERASMUS MOBILITÁSI PROJEKT 

a 2023. október 29-november 04. 

közötti szakmai gyakorlatról 

Helyszín: Madrid, Spanyolország 

ERASMUS+ Projekt címe: 2023-1-HU-KA122-VET-000130072 

                      Szakképzési mobilitások 

 

Résztvevő neve: Kruzslicz Sándor Zsolt 

Szak megnevezése: Építőipari (festő) oktató 

 

Szakmai/tanulmányi/munkaterület:  

oktató, munkaközösségvezető  

 



                                                                                                                                
 

Nap/  Dátum Szakmai terület 

/Esemény 

/Munka / 

Tevékenységek 

leírása  

Megszerzett 

képességek, 

ismeretek 

Elmélet és 

gyakorlat 

kapcsolata  

Szerzett 

ismeretek, 

készségek 

elsajátításának 

módja 

Tanulságok, 

tapasztalatok  

Hogyan fogom 

tudni ezeket 

hasznosítani? 

Élmények, érzések 

 

Nyelv 

2023. október 29. utazás, szállás 

elfoglalása  

Személyes 

tapasztalás 

Utazási szokások 

reptér, 

tömegközlekedés 

használata 

külföldön 

Csoportmunka, 

interperszonális 

softskillek 

fejlesztése. 

Tájékozódás. 

      

     

angol 

2023. október 30. Orieántációs 

megbeszélés. 

Látogatás az IES 

Salvador Allende 

szakképző iskolába, 

ahol virtuális 

valóságot és 3D 

nyomtatókat 

Előadás a 

spanyol 

szakképzés 

rendszeréről, 

tapasztalatcsere. 

Gyakorlati 

foglalkozások 

látogatása. 

Számítógépes 

alkalmazássokkal, 

mesterséges 

intelligenciával és 

projektmódszerrel 

támogatott 

tevékenységek 

megismerése. 
     

angol, 

spanyol 



                                                                                                                                
alkalmaznak az 

oktatásban  

Intézmény 

bejárás. 

Korszerű 

eszközök 

kipróbálása. 

 

 

A hazai és a 

spanyol oktatási 

rendszer 

különbségeinek 

realizálása. 

   
 

2023. október 31. Látogatás a partner 

képzőhelyén, a 

HACKATHON és 

ESCAPE ROOM 

módszerének 

bemutatása, 

gyakorlati 

megvalósítás 

csapatokban, 

spanyol diákokkal. 

Jógyakorlat 

megismerése, 

kipróbálása, 

projekt 

létrehozása, 

csapatmunka, 

time 

management. 

Kommunikáció 

idegen nyelven. 

Előadás kreatív 

feladat 

megoldások. 

Mindennapi 

oktatásban is 

használható 

módszerek, 

külföldi diákok 

munkakultúrájának 

megismerése. A 

kidolgozott 

projektet bármely 

tantárgy esetében 

fel lehet használni, 

az escape room 

összefoglalásra, 

rendszerezésre 

tökéletesen 

alkalmas. 

 

  

 
 

 

angol, 

spanyol 



                                                                                                                                
 

2023. november 01. Szabadnap 

Bernabeau 

Stadium, Las 

Ventas Bullring, 

Retiro Park, 

Cibeles, Prado 

Városnéző séta Spanyol 

építéstörténeti 

emlékek 

megismerése, 

gasztronómia 

felfedezése. 

  

  

 
 

 

 



                                                                                                                                
2023. november 02. Látogatás IES 

LUIS VIVES 

iskolába, ahol 

projektmódszert 

használnak a 

mindennapi munka 

és oktatás során, 

diákok 

motiválásának 

bemutatása, 

délután látogatás a 

IES LAS MUSAS 

szakképző iskolába, 

ahol nemzetközi 

projekteken is 

dolgoznak, 

lemorzsolódást 

csökkentő és 

motiváló 

módszereiket is 

bemutatták. 

Előadás, 

jógyakorlatok, 

tapasztalatcsere 

Korszerű 

virtuális 

eszközök 

kipróbálása. 

Az oktatásban is 

használható 

eszközök, 

alkalmazások 

Korszerű szakmai 

oktatási proejktek 

alkalmazása. 

Ötletsarok 

kialakítása, ahol a 

diákok 

összeülhetnek a 

projektjeiken 

dolgozni, külföldi 

utazáshoz forrás 

szerzésére tervet 

készíteni. 

     
 

  

 
 
 

 



                                                                                                                                
2023. november 03. Coworking Space 

bérlése és az 

ARTEPHEMERAL 

módszer 

megismerése, 

iskolai alkalmazás 

lehetőségeinek 

feltárása,  

 

kulturális program 

Sorolla múzeum 

látogatás 

Előadás, videók, 

workshop, 

megbeszélés 

 

 

 

 

 

 

Spanyolország 

egyik 

leghíresebb 

festőjének 

házába tett 

látogatás, 

műveinek 

megismerése 

Korszerű és egyedi 

szakmai oktatási 

projektek 

alkalmazási 

lehetőségei, 

eredményessége 

 

 

 

Kulturális élmény, 

spanyol festészet 

megismerése. 

A spanyol és a 

magyar 

impresszionizmus 

hasonlóságainak 

felfedezése. 

  
 

  
 

 



                                                                                                                                
2023. november 04. Látogatás a partner 

képzőhelyén és a 

projekt értékelése, 

részvételi igazolásk 

átadása közös ebéd 

keretében, délután 

kulturális program 

a királyi palota 

látogatása. 

Hazaindulás este 

repülővel. 

 

 

 

 Lenyűgözött az a 

vendégszeretet és 

gondoskodás, 

mellyel 

vendéglátóink 

illettek minket. 

Mindenből a 

legjobbat kínálták 

számunkra. 

Testközelből 

ismerhettem meg a 

spanyol 

gasztronómia 

addig számomra 

ismeretlen 

élményeit. 

      

  
 

 

 

Disszemináció 

 

• pályaválasztási vásáron, nyílt napon 

• munkaközösségi értekezleten  

• belső oktatótestületi képzésen 

• a tanítási órákon 

• tanári továbbképzések alkalmával  

 
 

 



                                                                                                                                
 

MUNKATÁRSI 

MUNKANAPLÓ 

ERASMUS MOBILITÁSI PROJEKT 

a 2023. október 29-november 04. 

közötti szakmai gyakorlatról 

Helyszín: Madrid, Spanyolország 

ERASMUS+ Projekt címe: 2023-1-HU-KA122-VET-000130072 

                      Szakképzési mobilitások 

 

Résztvevő neve: Lenkei Diána 

Szak megnevezése: angol nyelv 

 

Szakmai/tanulmányi/munkaterület:  

igazgatóhelyettes 

 



                                                                                                                                
 

Nap/  Dátum Szakmai terület 

/Esemény 

/Munka / 

Tevékenységek 

leírása  

Megszerzett 

képességek, 

ismeretek 

Elmélet és 

gyakorlat 

kapcsolata  

Szerzett 

ismeretek, 

készségek 

elsajátításának 

módja 

Tanulságok, 

tapasztalatok  

Hogyan fogom 

tudni ezeket 

hasznosítani? 

Élmények, érzések Nyelv 

2023. október 29. utazás, szállás 

elfoglalása  

Személyes 

tapasztalás 

Utazási szokások 

reptér, 

tömegközlekedés 

használata 

külföldön 

            

angol 

2023. október 30. Orieántációs 

megbeszélés. 

Látogatás az IES 

Salvador Allende 

szakképző iskolába, 

ahol virtuális 

valóságot és 3D 

nyomtatókat 

alkalmaznak az 

oktatásban  

Előadás a 

spanyol 

szakképzés 

rendszeréről, 

tapasztalatcsere. 

Gyakorlati 

foglalkozások 

látogatása 

Számítógépes 

alkalmazássokkal, 

mesterséges 

intelligenciával és 

projektmódszerrel 

támogatott 

tevékenységek 

megismerése. 

     

angol, 

spanyol 



                                                                                                                                

   
 

2023. október 31. Látogatás a partner 

képzőhelyén, a 

HACKATHON és 

ESCAPE ROOM 

módszerének 

bemutatása, 

gyakorlati 

megvalósítás 

csapatokban, 

spanyol diákokkal. 

Jógyakorlat 

megismerése, 

kipróbálása, 

projekt 

létrehozása, 

csapatmunka, 

time 

management 

Mindennapi 

oktatásban is 

használható 

módszerek, 

külföldi diákok 

munkakultúrájának 

megismerése. A 

kidolgozott 

projektet bármely 

tantárgy esetében 

fel lehet használni, 

az escape room 

összefoglalásra, 

rendszerezésre 

tökéletesen 

alkalmas. 

   
 

 
 

angol, 

spanyol 



                                                                                                                                
2023. november 01. Szabadnap 

Bernabeau 

Stadium, Las 

Ventas Bullring, 

Retiro Park, 

Cibeles, Prado 

Városnéző séta Spanyol 

építéstörténeti 

emlékek 

megismerése, 

gasztronómia 

felfedezése 

 

 
 

 



                                                                                                                                
2023. november 02. Látogatás IES 

LUIS VIVES 

iskolába, ahol 

projektmódszert 

használnak a 

mindennapi munka 

és oktatás során, 

diákok 

motiválásának 

bemutatása, 

délután látogatás a 

IES LAS MUSAS 

szakképző iskolába, 

ahol nemzetközi 

projekteken is 

dolgoznak, 

lemorzsolódást 

csökkentő és 

motiváló 

módszereiket is 

bemutatták. 

Előadás, 

jógyakorlatok, 

tapasztalatcsere 

Az oktatásban is 

használható 

eszközök, 

alkalmazások 

Korszerű szakmai 

oktatási proejktek 

alkalmazása. 

Ötletsarok 

kialakítása, ahol a 

diákok 

összeülhetnek a 

projektjeiken 

dolgozni, külföldi 

utazáshoz forrás 

szerzésére tervet 

készíteni. 

           
 

  

 

 



                                                                                                                                
 
 

2023. november 03. Coworking Space 

bérlése és az 

ARTEPHEMERAL 

módszer 

megismerése, 

iskolai alkalmazás 

lehetőségeinek 

feltárása,  

 

kulturális program 

Sorolla múzeum 

látogatás 

Előadás, videók, 

workshop, 

megbeszélés 

 

 

 

 

 

 

Spanyolország 

egyik 

leghíresebb 

festőjének 

házába tett 

látogatás, 

műveinek 

megismerése 

Korszerű és egyedi 

szakmai oktatási 

projektek 

alkalmazási 

lehetőségei, 

eredményessége 

 

 

 

Kulturális élmény, 

spanyol festészet 

megismerése 

  
 

 
 

 



                                                                                                                                
2023. november 04. Látogatás a partner 

képzőhelyén és a 

projekt értékelése, 

részvételi igazolásk 

átadása közös ebéd 

keretében, délután 

kulturális program 

a királyi palota 

látogatása. 

Hazaindulás este 

repülővel. 

 

 

 

  

    

  
 

 

 

Disszemináció 

 

• pályaválasztási vásáron, nyílt napon 

• munkaközösségi értekezleten  

• belső oktatótestületi képzésen 

• a tanítási órákon 

• tanári továbbképzések alkalmával  

 
 

 


